LAPINLISA MENU
45,00 €

Mustaparran saaristolaisleip&a
ja levitetta
*k
Hitaasti haudutettua poronkdristysta ja
Torniojokilaakson puikulaperunapyreetd, lisGnd
suolakurkkua ja puolukkaa
*k
Kermassa haudutettua leipdjuustoaq, hillahilloa ja
IGhituottajan hillajaatelod
Kahvi/Tee

Lapinlisé Menu on mukana Arctic Food Lab -
ohjelmakokonaisuudessa, joka tuo esiin Euroopan
kulttuuripédkaupunki Oulun ja pohjoisen Suomen taivaan alla
kasvaneiden raaka-aineiden ja arktisissa oloissa syntyneen
ruokaperinteen ainutlaatuisuutta.

Henkilbkunnalta saat lisétietoja annoksista ja allergeeneista.

Nautinnollista ravintalahetked!



LAPLAND MENU
45,00 €

Finnish traditional archipelago bread

and butter

*
Slowly cooked sautéed reindeer, local almond
potato puree, lingonberries and pickles.
E 3
Bread cheese stewed in cream
Arctic Ice Cream Factory’s cloudberry ice cream
and cloudberry jam.
Coffee/Tea

Lapland Menu is part of the Arctic Food Lab program, which
brings out the uniqueness of the raw materials grown under
the sky of the European capital of culture OULU and northern
Finland, and also the food tradition which is born in arctic
conditions.

Please ask our staff for more information.



ALKURUOAT

Kermainen lohikeitto ja talon tummaa leipdd L,G*
15€/25€

Tdyteldinen bataatti-vuohenjuustokeitto, paahdettuja siemenid sekd
yrttiéljyd L, G* 10,90€ /19,90€

Mustaparran tapaslankku *G 22,90€
Mustaparran mallasleipdd, kuivattua rieskaa, poron kuivalihaa,
graavisuolattua lohta, Vdsterbotten juustoaq, leipdjuustoq, cocktailkurkkuja
sekd puolukka-karpalohilloketta.

Mustaparran leipékori L 6€
sis. tummaa leipdd.

SALAATIT

Punajuuri-vuohenjuustosalaatti L,G* 18,90 €
Fariloitua vuohenjuustoaq, punajuurta, romainesalaattia, miniluumutomaattia,
tuorekurkkua, marinoitua punasipulia, paahdettua siemensekoitusta,
yrttidljya sekd pdadlla revittynd talon tummaa mallasleipdad.

Savurautu salaatti M,G* 22,90 €
Ldmminsavustettua rautua, romainesalaattia,
miniluumutomaattia, tuorekurkkua,
marinoitua punasipulia, paahdettua siemensekoitusta,
yrttiéljyd sekd talon tummaa mallasleipdad.

Henkilbkunnalta saat lisdtietoja annoksista ja allergeeneistd.
L=laktoositon / G*=pyydettdessd gluteeniton / M= Maidoton



PAARUOAT

Mustaparran burgeri L,G* 24,90 €
Karkiaisen leipomon luomukaurasdmpyld, lappilainen naudanlihapihvi (150 g),
poronkdaristystd, savujuustoa, savuchilimajoneesia, salaattia, pikkelbityd punasipulia,
suolakurkkua ja puolukkacremed.
LisGnda paahdettua Tornionjokilaakson puikulaperunaa ja parmesaanimajoneesia.

Aurajuustobroileri G 25,90 €
Fariloitua kananrintaa aurajuustolla kuorrutettuna,
bataattipyree, kasviksia, paahdettua Torniojokilaakson puikulaperunaa
ja minttuaioli.

Kasvistorni VEG,G 21,90 €
Pariloitua bataattia ja kesdkurpitsaaq, paprikaa ja herkkusienid. Lisénd paahdettuja
kikherneitd, Torniojokilaakson puikulaperunaa ja paholaisenhilloa.
Lisdd halutessasi vuohenjuusto annokseen +5 €.

Ldmminsavustettua rautua ja punajuuririsottoa L,G 28,90€
Lisdnd paahdettua punajuurta.

lisakinleike L,G* 27,90 €
Pariloitu hdrdan lehtipihvi, IGmminsavuporoa ja pitkadn kypsytettyd juustoa,
bataattipyree, kasviksia, karpalo-punaviinikastiketta sekéd paahdettua
Torniojokilaakson puikulaperunaa.

Pdédmajan pippuripihvi L,G* 42,50 €
Haran sisdfileepihvi (150g), piparjuurimaustevoita, kermainen pippurikastike,
bataattipyree, kasviksia sekd parmesaaniperunaa.

Naudan maksaa Maupertuis'n malliin L,G* 23,90 €
Roseeksi paistettua naudan maksaa, Torniojokilaakson puikulaperunapyreetd,
paistettua sipulia, pekonia, puolukkaa ja voisulaa.

Poronkdiristystd L,G* 28,50 €
Hitaasti haudutettua poronkdristystd, Torniojokilaakson puikulaperunapyreetd,
puolukkaa ja suolakurkkua.



LAPSILLE

Kermainen lohikeitto ja talon tummaa leipdd L, G* 11,00€

Lihapullia ja perunamuusia L,G* 11,00 €
Lisdnd Pddmajan vihersalaattia.

Poronkdristystd ja perunamuusia L,G* 14,00 €
Lisénd puolukkaa ja suolakurkkua.

Kanavartaat L,G* 11,00€
Kanapaloja vartaassa, paahdettua puikulaperunaa sekd kurkkua ja kirsikkatomaattia.
Lisdnd ketsuppi ja majoneesi.

Burgeril,G* 12,00 €
Burgerin vdlissd 759 pihvi, salaattia, ketsuppia, juustoa.
LisGn& paahdettua puikulaperunaa.

JALKIRUOAT

Mustaparran puolukkapiirakkaa ja kinuskia L 12,50€
Liséind mascarponemousse sekd marenkia.

Mustaparran suklaakakkua ja vaniljajécitelod VL 11,00 €
LisGnéd marjamelbaa sekd keksimurua.

Lapinvouti G 12,00€
Kermassa haudutettua leipdjuustoaq,
hillahilloa ja Arctic Ice Creamin hillajadtelda.

Ldhituottaja Arctic Ice Cream:
Kermatoffeejadteld G 5,50 €
Hillajaateld G 5,50 €
Puolukkasorbetti M, G 5,50 €

Henkilbkunnalta saat lisdtietoja annoksista ja allergeeneista.
L=laktoositon / G*=pyydettdessd gluteeniton / M= Maidoton



STARTERS

Creamy salmon soup
served with Finnish traditional archipelago bread L,G*
15€/25¢€

Sweet potato and goat cheese soup
with herb oil and roasted seed mix
served with local organic oat bread L,G* 10,90 € /19,90 €

Mustaparta’s tapas plate G* 22,90€
Finnish traditional archipelago bread, dried thin bread,
dried reindeer meat, salted salmon, Vdasterbotten cheese, bread cheese,
cocktail cucumber and lingonberry-cranberry compote.

Bread basked L 6€
incl. dark bread.

SALADS

Beetroot and goat cheese salad L,G* 18,90€
Grilled goat cheese, beetroot, romaine lettuce, mini plum tomatoes,
fresh cucumber, marinated red onion, roasted seed mix,
herb oil and torn Finnish traditional archipelago bread on top.

Warm smoked Arctic char salad M,G* 22,90€
Warm smoked Arctic char, romaine lettuce, mini plum tomatoes,
fresh cucumber, marinated red onion, roasted seed mix,
herb oil and Finnish traditional archipelago bread.

Please ask the staff for more information about
portions and allergens.
L=Lactose-free / G*=Gluten-free on request / M= Dairy-free



FOR KIDS

Creamy salmon soup
served with Finnish traditional archipelago bread L,G* 11,00€

Meatballs and mashed potatoes L,G* 11,00 €
Served with house’s green salad.

Sautéed reindeer and mashed potatoes L,G* 14,00 €
Served with lingonberry and pickles.

Chicken skewers L,G* 11,00€
Chicken pieces on a skewer, roasted almond potatoes, cucumber and cherry tomatoes.
Served with ketchup and mayonnaise.

Burger L,G* 12,00 €
75g hamburger patty, salad, ketchup, cheese.
Served with roasted almond potatoes.

DESSERT

Mustaparta’s lingonberry pie and toffee L 12,50€
Served with mascarpone mousse and meringue.

Mustaparta’s chocolate cake and vanilla ice cream VL 11,00€
Served with berry melba and cookie crumbs.

Lapinvouti G 12,00€
Bread cheese stewed in cream,
cloudberry jam and Arctic Ice Cream’s cloudberry ice cream.

Local producer Arctic Ice Cream:

Cream toffee ice cream G 5,50€
Cloudberry ice cream G 5,50€
Lingonberry sorbet M, G 5,50€



MAIN COURSE

Mustaparta’s burger L,G* 24,90 €
Local organic oat bun, hamburger patty (150g), sautéed reindeer, smoked cheese,
smoked chili mayonnaise, salad, pickled red onion, pickles and lingonberry creme.
Served with roasted local almond potatoes and parmesan mayonnaise.

Blue cheese chicken G 25,90€
Grilled chicken breast coated with blue cheese,
Sweet potato puree, vegetables, roasted local potato wedges and mint aioli.

Vegetable tower VEG,G* 21,90€
Grilled sweet potato and zucchini, bell pepper and mushrooms.
Served with roasted chickpeas, local potato wedges and devil's jam.
If desired, add goat cheese to the dish +5€.

Warm smoked Arctic char and beetroot risotto L,G 28,90€
Served with roasted beetroot.

lisakki’s minute steak L,G* 27,90 €
Grilled beef minute steak, warm smoked reindeer and long-matured cheese,
sweet potato puree, vegetables, cranberry-red wine sauce
served with roasted local almond potatoes.

House'’s pepper steak L,G* 42,50 €
Beef tenderloin steak (150g), horseradish seasoned butter, creamy pepper sauce,
vegetables, sweet potato puree and roasted local almond potatoes
seasoned with parmesan.

Beef liver L,G* 23,90 €
Beef liver fried until rosé, local almond potato puree, fried onion, bacon,
lingonberries and melted butter.

Sautéed reindeer L,G* 28,50 €
Slowly cooked sautéed reindeer, local almond potato puree
served with lingonberries and pickles.
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